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Onderwerp Ontbijt op school
Besluit gemeenteraad

De gemeenteraad van Maastricht, in vergadering bijeen op 15 november 2016.
Behandelende het onderwerp Begroting 2017.

Overwegende dat:
• de Liberale Partij Maastricht in 2015 en 2016 een motie indiende over ontbijt op school vanwege het feit dat 

veel kinderen zonder ontbijt op school verschijnen maar ook geen eten bij zich hebben om de rest van de 
dag op school door te komen; 

• wethouder Willems de situatie in 2015 ernstig, zorgwekkend en onacceptabel noemde en onderzoek zou 
doen naar de situatie, maar er tot op heden niets effectiefs is gebeurd;

• in oktober 2015 via de media aan de alarmbel werd getrokken en werd gemeld dat er grote verschillen zijn 
tussen arme inwoners die slecht eten en zonder ontbijt naar school gaan, en rijkere inwoners die afgewogen 
maaltijden gebruiken;

• de GGD constateert dat “het lijkt dat kinderen in armoede even vaak  ontbijten als de rest”, maar dat deze 
conclusie van de GGD afwijkt van wat waarschijnlijk de echte oorzaak is: geen/te weinig eten door een te 
smalle beurs (neem bijvoorbeeld een voedselbank-norm moeder met 2 kinderen die max € 10,67 per dag 
beschikbaar heeft voor eten & drinken, kleding, verjaardagen, sparen voor bijv. een kapotte wasmachine; 
een gezin met 5 personen heeft € 15,- per dag); 

• het armoedeprobleem fors blijft stijgen en 1 op de 7 huishoudens onder het minimum leven;
• veel kinderen in armoede opgroeien en sinds 2013 het aantal minderjarige kinderen in armoede gestegen is 

van 2400 naar 2940 bekende gevallen;
• “deze kinderen dagelijks worden geconfronteerd met geldgebrek, geen ontbijt, en geen dagelijkse warme 

maaltijd krijgen”;
• er vanaf 2016 jaarlijks 1 mln. beschikbaar wordt  gesteld voor de armoedebestrijding; maar 

armoedebestrijding regardeert niet  alleen participatie,  maar ook honger en gezond voedsel;
• de kinderombudsman de aanbeveling doet om de hulp direct ten goede te laten komen aan kinderen;
• de gemeente een aanbod heeft van kindregelingen, maar dat aanbod niet toeziet op honger en het 

gesignaleerde probleem van geen ontbijt en lunch gedurende de schooldag;
• de gemeente de Rechten van de Mens van de Verenigde Naties nastreeft en dat kinderarmoede daarvan 

onderdeel is;   
• Het kinderrechtenverdrag verplicht tot een toereikende levensstandaard van het kind.

Constaterende dat:
• dat veel mensen afhankelijk zijn van de voedselbank en velen op de wachtlijst staan omdat ze te weinig geld 

hebben om eten te kopen;
• dat voedselbanken haar strenge eisen graag zouden willen versoepelen omdat de hoogste nood niet kan 

worden geledigd;
• dat de constatering geen ontbijt op school in veel gevallen een uitvloeisel is van armoede onder de mensen;
• dat de actie tegen de ongezonde leefstijl van arme gezinnen door bewustmaking het probleem niet oplost 

als er gebrek aan geld is;
• dat de Maastrichtse jeugd gebaat is bij een goed armoedebeleid maar dat de knelpunten dan ook serieus 

aangepakt dienen te worden.
 

Draagt het college op:



• met een plan van aanpak te komen om effectief ervoor te zorgen dat ontbijt op school gerealiseerd kan 
worden, door kinderen die in armoede opgroeien op zijn minst ’s morgens een ontbijt op school aan te 
bieden.

En gaat over tot de orde van de dag.

Liberale Partij Maastricht 
Kitty Nuyts


